
 

План физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на октябрь 2026 года 

№ п/п Дата 

проведения 

Название  

мероприятия 

Возрастная категория 

участников 

Место проведения 

мероприятия 

Время проведения 

мероприятия 

1.  

1 – 30 октября 

Соревнования среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений в рамках 

краевой акции «ГТО - норма жизни» 

мальчики, девочки, юноши, 

девушки 6-17 лет 

общеобразовательные 

учреждения, спортивные 

объекты города 

по согласованию 

2.  

1 – 3 октября 

Открытое первенство города Зеленогорска по 

спортивной борьбе (дисциплина греко-римская 

борьба), посвященное Дню учителя среди 

юношей до 16 лет, до 18 лет, юниоров до 21 

года 

2012-2013, 2010-2011, 2009-2008 

годов рождения 

детская спортивная школа 

борьба, ул. Первомайская, 10 

02.10.2026 

16:00 

03.10.2026 

12:00 

 

3.  

3 октября 

Спартакиада города Зеленогорска среди 

пенсионеров, посвященная Году единства 

народов России (городошный спорт) 

мужчины старше 60 лет, 

женщины старше 55 лет 

площадка «Омега» 

12:00 

4.  

3 октября 

Первенство МБУ ДО СШОР «Олимп» по 

плаванию среди учебно-тренировочных групп, 

посвященное Дню учителя 

юноши: 2016, 2015, 2014, 2013, 

2012, 2011, 2010, 2009, 2008 

годов рождения; 

девушки: 2016, 2015, 2014, 2013, 

2012, 2011, 2010, 2009 годов 

рождения 

плавательный бассейн 

«Волна», ул. Манежная, д. 5 

16:00 

5.  

6 – 7 октября 

Спартакиада молодежи города Зеленогорска 

(пулевая стрельба) 

юноши, девушки 16-21 лет стрелковый тир МБУ ДОЦ 

«Витязь», ул. Строителей,  

д. 12 а 

16:00 

6.  
6 – 10 октябрь 

 

Первенство Красноярского края по волейболу 

среди команд юношей до 16 лет  

(2012-2013 г.р.) 

юноши 2012-2013 годов 

рождения. 

с/з «ОВД», ул. Гагарина, 54, 

пом. 5 10:00 – 19:00 

7.  

7 – 10 октября 

Чемпионат Красноярского края по 

настольному теннису. 

мужчины, женщины 14 лет и 

старше 

специализированный зал 

настольного тенниса 

 стадиона «Труд»,  

ул. Комсомольская, д. 20 

10:00 – 18:00 

8.  

7 – 10 октября 

Межрегиональные соревнования по 

баскетболу «Лига Сибири» (юниоры до 18 лет, 

2009 г.р. и моложе) сезона 2026/2027 

юниоры до 18 лет (2009 г.р. и 

моложе) 

МБОУ «СОШ № 167» 

ул. Набережная, д. 14 

 

07 – 09.10.2026 

16:00 – 20:00 

10.10.2026 

08:00 – 14:00 

9.  

9 – 10 октября 

Первенство города Зеленогорска по легкой 

атлетике в помещении, посвященное Дню 

учителя (юноши, девушки до 14 лет, до 16 лет, 

до 18 лет) 

2009, 2010-2011, 2012-2013, 

2014-2015 годов рождения 

Дом спорта «Факел» имени 

Леонида Николаевича 

Киселева, ул. Майское 

шоссе, 12а 

09.10.2026 

17:00 – 19:00 

10.10.2026 

14:00 – 17:00 

10.  
11 октября 

Открытый турнир по кёрлингу, посвящённый 

Дню пожилого человека и приуроченный к 

акции «Россия — спортивная держава» 

мужчины, женщины 50 лет и 

старше 

здание хоккейного корта,  

ул. Гагарина, д. 6 «а» 10:00 



11.  
12 – 19 октября 

Онлайн-фотовыставка «Спорт — это жизнь» в 

рамках акции «Россия — спортивная держава» 

обучающиеся МБУ ДО СШ 

имени Д.Ф. Кудрина 

страница в ВK МБУ ДО СШ 

им. Д.Ф. Кудрина 
 

12.  
13 – 17 октябрь 

 

Первенство Красноярского края по волейболу 

среди команд девушек до 14 лет  

(2014-2015 гг.р.).  

девушки 2014-2015 годов 

рождения 

с/з «ОВД», ул. Гагарина, 54, 

пом. 5 10:00 – 19:00 

13.  

13 – 29 октября 

Кубок города Зеленогорска по баскетболу 

среди мужских команд, приуроченный к акции 

«Россия — спортивная держава» 

 

юноши, мужчины 2010 года 

рождения и старше 

д/с «Нептун», ул. Гагарина, 

д. 6, 

с/з МБОУ «СОШ № 167», 

ул. Набережная, д. 14 Б 

13.10.2026  

18:00 

15.10.2026  

19:00 

14.  
14 октября 

Познавательная программа 

«Россия ‒ спортивная держава» 

девочки 2016-2019 годов 

рождения 

библиотека имени 

Маяковского, 

ул. Бортникова, д. 3 

15.30 

15.  
14 октября 

Беседа с обучающимися «Победы начинаются 

здесь!» в рамках акции «Россия – спортивная 

держава» 

мальчики, девочки 7-10 лет спортивно-тренировочная 

база, ул. Ленина, д. 17 15:00 

16.  

14 октября 

Мастер-класс с мастером спорта 

международного класса по легкой атлетике 

Лебедевой Юлией Николаевной в рамках 

акции «Россия – спортивная держава» 

обучающиеся МБУ ДО СШ 

имени Д.Ф. Кудрина 

Дом спорта «Факел» имени 

Леонида Николаевича 

Киселева, ул. Майское 

шоссе, 12а 

16:00 

17.  

14 – 20 октября 

Муниципальный этап соревнований по 

баскетболу среди команд 

общеобразовательных учреждений  

г. Зеленогорска в рамках Всероссийского 

чемпионата Школьной баскетбольной лиги 

«КЭС - БАСКЕТ» сезон 2026-2027 гг.  

юноши, девушки 2009-2014 

годов рождения 

МБОУ «Гимназия № 164», 

ул. Советская, д. 5а;   

МБОУ «СОШ № 167», 

ул. Набережная, д. 14 

14 – 16.10.2026 

16:00 

19 – 20.10.2026 

16:00 

 

18.  

14 – 20 октября 

Муниципальный этап соревнований по 

баскетболу среди команд 

общеобразовательных учреждений  

г. Зеленогорска в рамках Всероссийского 

Чемпионата Школьной баскетбольной лиги 

"КЭС - БАСКЕТ" сезон 2026-2027 гг.  

юноши, девушки 2008-2013 

годов рождения 

спортивный зал МБОУ 

«Гимназия № 164», 

ул. Советская, д. 5а 
15:00 

19.  
15, 16 октября 

Спартакиада трудящихся ЗАТО  

г. Зеленогорск, посвященная Году единства 

народов России (дартс) 

мужчины, женщины 18 лет и 

старше 

клуб по месту жительства 

«Преодоление»,  

ул. Парковая, д. 6 

18:00 

20.  

16 – 18 октября 

Спортивные соревнования по настольному 

теннису «Енисей-К» сезона 2026/2027, 

приуроченные к акции «Россия — спортивная 

держава» 

мужчины, женщины Специализированный зал 

настольного тенниса 

 стадиона «Труд»,  

ул. Комсомольская, д. 20 

10:00 – 18:00 

21.  

17 октября 

Первенство МБУ ДО СШ «Юность» по 

пауэрлифтингу среди юношей и девушек 10-13 

и 14-16 лет (троеборье классическое), 

приуроченное к акции «Россия — спортивная 

держава» 

юноши, девушки 10-13 и 14-16 

лет 

Дворец спорта «Олимпиец» 

имени Виктора Николаевича 

Верещагина, ул. Гагарина,  

д. 4 

9:00 – 18:00 



22.  
17 октября 

Фестиваль ходьбы и бега, посвященный 

борьбе против рака молочной железы 

девушки, женщины «Озеро-парк» 
9:00 

23.  

18, 25 октября 

Чемпионат, первенство, кубок города 

Зеленогорска по футзалу в сезоне 2026-2027 

годов 

 

юноши, мужчины 14 лет и 

старше 

Дом спорта «Факел» имени 

Киселева Леонида 

Николаевича, 

ул. Майское шоссе, д. 12 а 

10:00 

24.  

20, 21 октября 

Спартакиада трудящихся ЗАТО г. 

Зеленогорск, посвященная Году единства 

народов России (волейбол среди мужских 

команд) 

мужчины 18 лет и старше д/с «Олимпиец»  

им. Н.В. Верещагина, 

ул. Гагарина, д. 4 
18:00 

25.  

20 – 21 октября 

Первенство МБУ ДО СШ «Юность» по 

шахматам, посвященное Дню учителя и 

приуроченное к акции «Россия — спортивная 

держава» 

обучающиеся МБУ ДО СШ 

«Юность» отделения шахмат 

шахматный клуб «Каисса», 

ул. Комсомольская, д. 22 
10:00 – 17:00 

26.  

22 – 24 октября 

Открытое первенство г. Зеленогорска по 

боксу, посвященное Дню тренера 

2009-2016 годов рождения МБУ ДО СШ им. Д.Ф. 

Кудрина, ул. Калинина, д. 21 

22.10.2026 

16:00 

23.10.2026 

16:00 

24.10.2026 

12:00 

27.  

22 – 24 октября 

Краевые соревнования по легкой атлетике в 

помещении памяти директора ДЮСШ          

Г.Е. Леоненко (юноши и девушки до 16 лет,  

до 14 лет) 

2012-2013, 2014-2015 годов 

рождения 

Дом спорта «Факел» имени 

Леонида Николаевича 

Киселева, ул. Майское 

шоссе, 12а 

23.10.2026 

15:00 – 18:30 

24.10.2026 

9:00 – 14:00 

28.  
24 октября 

Открытое первенство города Зеленогорска по 

дзюдо 

юноши и девушки до 15 лет, 

юноши до 18 лет 

Дворец спорта «Олимпиец» 

им. В.Н. Верещагина,  

ул. Гагарина, д. 4  

11:00 

29.  

24 – 25 октября 

Городские соревнования по настольному 

теннису среди мужчин и женщин «Лиги 

города Зеленогорска» 

все желающие  специализированный зал 

настольного тенниса 

стадиона «Труд»,  

ул. Комсомольская, д. 20 

24.10.2026 

10:00 – 18:00 

25.10.2026 

10:00 – 18:00 

30.  

26 октября 

Чемпионат города по дартсу среди лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, 

приуроченный к акции «Россия — спортивная 

держава» 

мужчины и женщины 18 лет и 

старше 

клуб по месту жительства 

«Преодоление»,  

ул. Парковая, д. 6 
9:00 

31.  

30 октября 

Чемпионат города по шашкам среди лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, 

приуроченный к акции «Россия — спортивная 

держава»  

мужчины, женщины 18 лет и 

старше 

клуб по месту жительства 

«Преодоление»,  

ул. Парковая, д. 6 
9:00 

32.  

31 октября 

Первенство города Зеленогорска по легкой 

атлетике в помещении, посвященное Дню 

тренера (мальчики, девочки до 12 лет) 

2016-2017 годов рождения и 

младше 

Дом спорта «Факел» имени 

Леонида Николаевича 

Киселева, ул. Майское 

шоссе, 12а 

12:00 – 14:00 

 


