
 

План физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на май 2026 года 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

Название мероприятия Возрастная категория 

участников 

Место проведения 

мероприятия 

Время проведения 

мероприятия 

1.  

1 – 2 мая 

Городские соревнования по настольному 

теннису среди мужчин и женщин «Лиги 

города Зеленогорска» 

все желающие  специализированный зал 

настольного тенниса 

стадиона «Труд»,  

ул. Комсомольская, д. 20 

1 мая 

10:00 – 18:00 

2 мая 

10:00 – 18:00 

2.  

1 – 3 мая 

Открытый турнир по хоккею среди 

мальчиков 2016 – 2017 годов рождения на 

призы ООО «М-ОТЕЛЬ» 

мальчики 2016 – 2017 

годов рождения 

хоккейный корт «Сибирь», 

ул. Гагарина, д. 6а 10:00 – 19:00 

3.  

1 – 31 мая 

Соревнования среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений в рамках 

краевой акции «ГТО - норма жизни» 

мальчики, девочки, 

юноши, девушки  

6 – 17 лет 

общеобразовательные 

учреждения, спортивные 

объекты города 

по согласованию 

4.  

1 – 31 мая 

Фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) I возрастной ступени среди 

дошкольных образовательных учреждений 

ЗАТО г. Зеленогорск 

мальчики, девочки  

6 – 7 лет 

дошкольные 

образовательные 

учреждения, спортивные 

объекты города 

по согласованию 

5.  

2 – 3 мая 

Открытое первенство города Зеленогорска по 

футболу среди юношей 2010 – 2011 годов 

рождения 

юноши 2010 – 2011 

годов рождения 

футбольное поле «Юность» 

ул. Парковая, 42 10:00 – 18:00 

6.  

3 мая 

Кубок города Зеленогорска по футболу 

«Открытие сезона», посвященный Дню 

Победы в Великой Отечественной войне 

юноши, мужчины  

14 лет и старше 

Дом спорта «Факел» 

 имени Киселева  

Леонида Николаевича,  

ул. Майское шоссе, д. 12а 

11:00 

7.  

5 мая 

Турнир по баскетболу 3х3 среди мужских и 

женских команд, посвященный Дню Победы 

в Великой Отечественной войне 

юноши, девушки, 

мужчины, женщины 

2010 года рождения  

и старше 

д/с «Нептун», ул. Гагарина, 

д. 6 
19:00 

8.  

5 – 7 мая 

Открытый турнир по волейболу, 

посвященный дню Победы среди команд 

девушек 2016 – 2017 годов рождения 

девушки 2016 – 2017 

годов рождения 

с/з «ОВД», ул. Гагарина, 54 

10:00 – 18:00 

9.  

7 мая 

Турнир по дартсу среди лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, 

посвященный Дню Победы в Великой 

Отечественной войне 

мужчины и женщины 

18 лет и старше 

клуб по месту жительства 

«Преодоление»,  

ул. Парковая, д. 6 
9:00 



10.  
7 мая 

Спартакиада города Зеленогорска среди 

пенсионеров, посвященная Году единства 

народов России (дартс) 

мужчины старше  

60 лет, женщины 

старше 55 лет 

клуб по месту жительства 

«Преодоление»,  

ул. Парковая, д. 6 

10:00 

11.  

7 мая 

Открытый городской турнир по баскетболу 

3х3 среди юниоров до 19 лет (2008 годов 

рождения и младше), посвященный «Дню 

Победы» 

юниоры до 19 лет  

2008 годов рождения  

и младше 

МБОУ «СОШ № 167» 

18:00 

12.  

8 мая 

Первенство МБУ ДО СШ «Юность» (жим 

классический), посвященный Великой победе 

юноши и девушки  

10 – 13 лет  

14 – 18 лет 

Дом спорта «Факел» имени 

Киселева Леонида 

Николаевича, ул. Майское 

шоссе, д. 12а 

09:00 – 15:00 

13.  

9 мая 

Городской турнир, посвященный 80-й 

годовщине Победы в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов в возрастных 

группах до 50 лет, 50 – 59, 60 лет и старше 

все желающие жители 

города в возрастных 

группах до 50 лет,  

50 – 59 лет, 60 лет  

и старше 

специализированный зал 

настольного тенниса 

стадиона «Труд», 

ул. Комсомольская, д. 20 

10:00 – 14:00 

14.  

9 мая 

Физкультурное мероприятие по зимнему 

плаванию, посвященное Дню Победы в 

Великой Отечественной войне 1941 – 1945 

годов 

мужчины, женщины  

от 18 лет и старше 

лыжная база, ул. Ручейная, 2 

13:00 

15.  
10 – 11 мая 

Открытое первенство города по футболу 

среди мальчиков 2014 – 2015 годов рождения 

мальчики 2014 – 2015 

годов рождения 

футбольное поле «Юность» 

ул. Парковая, 42  
10:00 – 18:00 

16.  

11 – 15 мая 

Первенство города Зеленогорска по 

баскетболу среди юношей и девушек 2016 

г.р. и младше, посвящённое 70-летию 

образования г. Зеленогорска 

юноши и девушки  

2016 годов рождения  

и младше 

МБУ ДО СШ им. Д.Ф. 

Кудрина, МБОУ «СОШ № 

167» 
15:00 

17.  

12, 13 мая 

Спартакиада молодежи города Зеленогорска 

(мини-футбол) 

юноши, девушки  

16 – 21 лет 

Дом спорта «Факел» имени 

Киселева Леонида 

Николаевича,  

ул. Майское шоссе, 12 а 

16:00 

18.  
12, 13 мая 

Спартакиада трудящихся ЗАТО г. 

Зеленогорск, посвященная Году единства 

народов России (мини-футбол) 

мужчины 18 лет  

и старше 

стадион «Юность», 

ул. Парковая, 42 18:00 

19.  
14 мая 

Выпускной вечер МБУ ДО СШ им. Д.Ф. 

Кудрина 

выпускники МБУ ДО 

СШ им. Д.Ф. Кудрина, 

родители выпускников  

МБУ ДО СШ им. Д.Ф. 

Кудрина 17:00 

20.  
15 мая 

Выпускной вечер МБУ ДО СШ «Юность» выпускники МБУ ДО 

СШ «Юность», 

родители выпускников 

шахматный клуб «Каисса», 

ул. Комсомольская, д. 22 17:00 – 19:00 



21.  
15 мая 

Директорский прием выпускников МБУ ДО 

СШОР «Старт» 

выпускники МБУ ДО 

СШОР «Старт», 

родители выпускников 

ул. Гоголя, д. 22а, кабинет 

директора 17:00-18:00 

22.  

16 мая 

Первенство МБУ ДО СШОР «Олимп» по 

плаванию среди групп начальной подготовки, 

посвященное 81-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 1941 – 1945 

годов 

мальчики, девочки 

2018, 2017 годов 

рождения 

Плавательный бассейн 

«Волна», ул. Манежная,       

д. 5 13:30 

23.  

16 мая 

Первенство МБУ ДО СШОР «Олимп» по 

плаванию среди учебно-тренировочных 

групп, посвященное 81-й годовщине Победы 

в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 

годов 

юноши: 2016, 2015, 

2014, 2013, 2012, 2011, 

2010, 2009, 2008 г.р. 

Девушки: 2016, 2015, 

2014, 2013, 2012, 2011, 

2010, 2009 годов 

рождения 

Плавательный бассейн 

«Волна», ул. Манежная,       

д. 5 

16:00 

24.  

18 – 22 мая 

Фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений ЗАТО г. 

Зеленогорск 

юноши, девушки  

12 – 13 лет, 14 – 15 лет 

д/с «Нептун» ул. Гагарина,  

д. 6, Дом спорта «Факел» 

имени Киселева Леонида 

Николаевича, ул. Майское 

шоссе, д. 12а 

15:00 

25.  

19, 21 мая 

Спартакиада трудящихся ЗАТО г. 

Зеленогорск, посвященная Году единства 

народов России (бадминтон) 

мужчины и женщины 

18 лет и старше 

Дом спорта «Факел» имени 

Киселева Леонида 

Николаевича, ул. Майское 

шоссе, 12 а 

18:30 

26.  

20 мая 

Соревнования по плаванию среди детских 

абонементных групп на призы МБУ 

«Спортивный комплекс» в рамках 

празднования 70-летия города Зеленогорска 

мальчики, девочки  

6 – 13 лет 

д/с «Нептун», ул. Гагарина, 

д. 6 
18:00 

27.  
20 мая 

Директорский прием выпускников МБУ ДО 

СШОР «Олимп» 

выпускники МБУ ДО 

СШОР «Олимп», 

родители выпускников 

ул. Манежная, д. 5, кабинет 

директора 17:00 

28.  

21 – 24 мая 

Открытые городские соревнования по 

полиатлону памяти Героя Социалистического 

Труда С.Г. Черникова в спортивных 

дисциплинах 4-борье с бегом, 3-борье с бегом 

юноши, девушки  

2012 годов рождения  

и старше 

дворец спорта «Нептун»,  

ул. Гагарина, д. 6 

Дом спорта «Факел» имени 

Киселева Леонида 

Николаевича, ул. Майское 

шоссе, д. 12а;  

тир, ул. Строителей, д. 12 

09:00 – 19:00 

29.  
22 – 24 мая 

Молодежный клубный турнир «YENISEY-K» 

по настольному теннису 

участники предыдущих 

этапов 

специализированный зал 

настольного тенниса 
10:00 – 18:00 



 стадиона «Труд»,  

ул. Комсомольская, д. 20 

30.  
23 – 24 мая 

Открытое первенство города Зеленогорска по 

футболу среди юношей 2012-2013 годов 

рождения 

юноши 2012 – 2013 

годов рождения 

футбольное поле «Юность» 

ул. Парковая, д. 42  10:00 – 18:00 

31.  
23 – 24 мая 

Чемпионат города Зеленогорска по 

пауэрлифтингу (троеборье классическое, 

жим) 

женщины, мужчины  

14 лет и старше 

д/с «Олимпиец»  

им. Н.В. Верещагина, 

ул. Гагарина, д. 4 

10:00 

32.  
25 мая – 1 июня 

Краевые соревнования по шахматам 

«Веселая пешка»  

мальчики девочки  

2014 годов рождения  

и моложе 

шахматный клуб «Каисса», 

ул. Комсомольская, д. 22 17:00 – 19:00 

33.  

26, 27 мая 

Соревнования по городошному спорту, 

посвященные Году единства народов России 

в зачет Спартакиады «Семейная лига» 

мальчики и девочки  

7 – 13 лет, мужчины  

и женщины 18 лет  

и старше 

площадка «Омега» 

18:00 

34.  

29 – 30 мая 

Открытое первенство МБУ ДО СШ 

«Юность» по пауэрлифтингу, посвященное 

25-летию спортивной школы «Юность» среди 

юношей и девушек 10 – 12 лет и 13 – 15 лет 

юноши, девушки  

10 – 12 лет 

юноши, девушки  

13 – 15 лет 

Дом спорта «Факел» имени 

Киселева Леонида 

Николаевича, ул. Майское 

шоссе, д. 12а 

09:00 – 16:00 

 


