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АДМИНИСТРАЦИЯ

ЗАКРЫТОГО АДМИНИСТРАТИВНО – 

ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ГОРОД ЗЕЛЕНОГОРСК 

КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

	01.03.2023
	г. Зеленогорск
	№
	41-п

	Об утверждении 

муниципальной программы «Укрепление общественного 

здоровья в Зеленогорске

на 2023-2025 годы»


В целях улучшения здоровья и качества жизни населения                                             г. Зеленогорска, формирования культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью, в соответствии                                              со статьей 16 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», региональной программы «Укрепление общественного здоровья», утверждённой распоряжением Правительства Красноярского края 18.06.2020 № 414-р, руководствуясь Уставом города, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Утвердить муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске на 2023-2025 годы» согласно приложению                            к настоящему постановлению.

2. Настоящее постановление вступает в силу в день его подписания                   и подлежит опубликованию в газете «Панорама».

3. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя Главы ЗАТО г. Зеленогорск по вопросам социальной сферы.

Глава ЗАТО г. Зеленогорск                                                     М.В. Сперанский

Приложение к постановлению   

Администрации ЗАТО
г. Зеленогорск

от 01.03.2023  № 41-п
Муниципальная программа

«Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске на 2023-2025 годы»

1. Паспорт муниципальной программы 

	Наименование муниципальной программы 
	«Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске на 2023-2025 годы» (далее – Программа)

	Основания для разработки Программы 
	Реализация региональной программы Красноярского края «Укрепление общественного здоровья», утверждённой распоряжением Правительства Красноярского края 18.06.2020 № 414-р

	Ответственный исполнитель Программы
	Администрация ЗАТО г. Зеленогорск 

	Соисполнители Программы 
	– Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный Сибирский научно-клинический центр Федерального медико-биологического агентства» – «Клиническая больница № 42 (далее – Клиническая больница № 42);
– Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав города Зеленогорска (далее – КДНиЗП);

– Управление образования Администрации ЗАТО г. Зеленогорск (далее – Управление образования);

– Муниципальное казенное учреждение «Комитет по делам физической культуры и спорта» (далее – МКУ «КФиС»);

– Муниципальное казенное учреждение «Комитет по делам культуры и молодёжной политики города Зеленогорска» (далее – МКУ «Комитет по делам культуры»);

– Муниципальное бюджетное учреждение «Молодёжный центр» (далее – МБУ «МЦ»);

– Муниципальное унитарное предприятие «Телерадиокомпания «Зеленогорск» города Зеленогорска (далее – МУП ТРК «Зеленогорск»);
– предприятия и организации города;
– общественные организации города 

	Цель Программы 
	Увеличение доли граждан, проживающих на территории города Зеленогорска, ведущих здоровый образ жизни 

	Задачи Программы
	1. Внедрение муниципальной программы общественного здоровья. 

2. Развитие корпоративных программ «Укрепление здоровья работающих» г. Зеленогорска, создание физкультурно-спортивных клубов по месту работы.

3. Создание комфортной городской среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни.

4. Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной на повышение мотивации к ведению здорового образа жизни, привлечения населения к прохождению диспансеризации, профилактических медицинских осмотров.

5. Реализация комплекса мер по профилактике зависимостей от алкоголя, наркомании, табакокурения.
6. Вовлечение граждан и некоммерческих организаций                              в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	Этапы и сроки реализации Программы
	2023-2025 годы

	Перечень целевых показателей Программы
	– Снижение розничной продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола) к 2025 году до 5,7 литра;

– Снижение смертности трудоспособного населения на 100 тыс. населения к 2025 году до 380,0 случаев;

– Снижение смертности среди женщин в возрасте 16-54 года                          к 2025 году на 100 тыс. населения до 235,5 случаев;
– Снижение смертности среди мужчин в возрасте 16-54 года к 2025 году на 100 тыс. населения до 404,9 случаев;
– Увеличение доли лиц, систематически занимающихся физической культурой и спортом к 2025 году до 55,0% от населения города

	Ресурсное обеспечение Программы
	Мероприятия Программы реализуются за счет средств иных муниципальных программ:
– «Развитие образования в городе Зеленогорске», утвержденной постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска от 13.12.2021                № 195-п;

– «Обеспечение безопасности населения города Зеленогорска», утвержденной постановлением Администрации ЗАТО                       
 г. Зеленогорска от 23.12.2021 № 209-п;

– «Развитие культуры города Зеленогорска», утвержденной постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска от 21.12.2021                 № 206-п;

– «Развитие физической культуры и спорта в городе Зеленогорске», утвержденной постановлением Администрации ЗАТО                     
г. Зеленогорска от 09.12.2021 № 190-п;

– «Развитие молодёжной политики города Зеленогорска», утвержденной постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска от 27.12.2021                № 211-п;

– «Реформирование и модернизация жилищно-коммунального хозяйства и повышение энергетической эффективности в городе Зеленогорске», утвержденной постановлением Администрации ЗАТО г. Зеленогорска от 20.12.2021 № 205-п.

     А также за счёт реализации «Комплексного плана межведомственного взаимодействия по снижению смертности населения города Зеленогорска от внешних причин на 2023 год»


1. Общая характеристика

Зеленогорск – является городским округом, расположенным в Восточной части Красноярского края, город основан в 1956 году. 

Сегодня основной экономический потенциал города представлен производствами: ядерных материалов, химическим, электрооборудования, металлических изделий, пластмассовых профилей, пищевых продуктов, электрической и тепловой энергии.

Зеленогорск не является транспортным узлом. Но основные автодороги, связывающие Зеленогорск с другими регионами России, находятся в пределах 20-30 минут езды от города. Примерно в 20-ти минутах езды на автомобиле расположена железнодорожная станция Транссибирской магистрали.

Основное градообразующее предприятие – акционерное общество «Производственное объединение «Электрохимический завод».

Филиал АО «Енисейская ТГК (ТГК-13)» – «Красноярская ГРЭС-2» является основным источником тепловой энергии для потребителей ЗАТО Зеленогорска и оптовым поставщиком электрической энергии на Федеральный (общероссийский) оптовый рынок электрической энергии (мощности). 

Медицинское обслуживание населения города осуществляет Клиническая больница                 № 42. В структуре учреждения действуют: 6 амбулаторно-поликлинических подразделений              в целом на 1480 посещений в смену, больничный комплекс на 547 коек, стоматологическая поликлиника на 250 посещений в смену.

В системе общеобразовательных учреждений – 9 муниципальных общеобразовательных учреждений, специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат – объект государственной собственности Красноярского края. В городе расположен КГБОУ «Зеленогорский техникум промышленных технологий и сервиса». В муниципальной системе образования созданы условия для доступного и дифференцированного обучения детей                                с разными образовательными потребностями, интересами и возможностями.

Маленькие зеленогорцы посещают 17 дошкольных учреждений. Доля детей, получающих дошкольное образование в возрасте от 3 до 7 лет, составляет - 100%. Образовательные учреждения города применяют здоровье сберегающие технологии.

Широкие возможности для выявления и развития творческого и интеллектуального потенциала предоставляет система дополнительного образования города, которая включает                   9 учреждений разной ведомственной принадлежности. В городе существует широко развитая сеть учреждений культуры, обладающая высокоразвитым кадровым потенциалом. Особую гордость представляют муниципальные учреждения «Библиотека имени Маяковского», «Музейно-выставочный центр».

На развитие физической культуры и спорта направлена деятельность 4-х спортивных школ и муниципального бюджетного учреждения «Спортивный комплекс». Достаточно развита сеть спортивных сооружений, которая насчитывает 219 единиц: стадион с трибунами, 55 плоскостных сооружений, в том числе 2 хоккейных корта, один из них крытый,                          10 футбольных полей, из них 1 поле с искусственным покрытием, 43 спортивных залов,                         1 манеж, 6 крытых плавательных бассейнов, 1 лыжная база, 1 шахматный клуб, 10 тиров,              65 объектов городской и рекреационной инфраструктуры, приспособленные для занятий физической культурой и спортом, 37 других спортивных сооружений.

В рамках национального проекта «Жилье и городская среда» в городе активно продолжается реализация мероприятий по формированию комфортной городской среды.                      С учетом мнения общественности города ежегодно обустраиваются новые локации, общественные пространства. Ряд реализованных проектов входят в Федеральный реестр лучших практик (проектов) страны по благоустройству.

Телерадиокомпания «Зеленогорск» ежедневно осуществляет трансляцию телевизионных программ по 5 ТВ-каналам и 7 радиоканалам, а также выпускает свои передачи на радио «Зелёный город», телестудиях «ТВИН» и «НТК».
Природно-климатические условия города выгодно отличаются своей умеренностью, относительно теплым и продолжительным летним сезоном с достаточным количеством атмосферных осадков, необходимых для обеспечения естественной высокой урожайности зерновых, овощных и плодово-ягодных культур. Данные особенности климата определили широкое распространение приусадебных хозяйств населения.
1.1. Демографические показатели (численность населения, половозрастная структура)
По данным Красноярскстата постоянное население г. Зеленогорска на 1 января                  2022 года – 61 150 человек, средний возраст жителей города – 43,1 года. По состоянию                    на 01.01.2022 численность мужчин составляет 27 977 чел. – 45,7%, женщин 33 173 чел. – 54,3%. 

Численность населения трудоспособного возраста составляет – 32 336 чел.
1.2. Основные причины смертности. Смертность от неинфекционных заболеваний
В структуре причин смертности населения основной причиной являются болезни системы кровообращения (далее – БСК) – 44,6%, второе место занимают новообразования – 19,7% в структуре смертности населения, третье место – болезни органов пищеварения            (7,7% умерших).

За последние 3 года отмечалось снижение показателя смертности от БСК. Показатель смертности от БСК в 2022 году (6,31 на 1000 населения) снизился по сравнению с 2020 годом (7,90 на 1000 населения) на 20,3%. 

Снижение смертности от БСК произошло за счет ишемических болезней сердца (далее – ИБС). За 3 года смертность от ИБС снизилась на 32,0% (с 5,81 на 1000 населения в 2020 г.            до 3,97 на 1000 населения в 2022 г.).

Показатель смертности населения от новообразований так же имел тенденцию                                       к снижению в 2021 году и сохранил её в 2022 (2020 год – 3,04 на 1000 населения, 2021 год – 2,77 на 1000 населения, 2022 год - 2,78 на 1000 населения). 

Положительным моментом является снижение одногодичной летальности с 16,8 (67 чел.) в 2021 до 14,1 (59 чел.) в 2022г. Так же увеличилось число пациентов, имеющих пятилетнюю выживаемость. Этот показатель вырос с 49,6 (1299 чел.) до 51,6 (1361 чел.). Однако увеличилось и количество заболеваний, выявляемых в IV стадии (запущенные случаи)              с 14,4 (60 чел.) до 16,2 (69 чел.). 

Смертность населения от заболеваний органов пищеварения существенно увеличилась                  в 2022 году по сравнению с 2020 годом. Рост произошел в основном за счет цирроза печени как основной причины смерти (2020 - 0,68 на 1000 населения, 2022 - 1,09 на 1000 населения).

Обращает на себя внимание ежегодный рост смертности от психических расстройств – за 3 года почти в 11 раз (в 2020 г. – 0,00 на 1000 населения, в 2021 г. – 0,03 на 1000 населения, 2022 г. – 0,34 на 1000 населения). В 95% случаев причина смерти является сосудистая деменция (диагноз установлен врачом-психиатром). Все умершие – лица старше трудоспособного возраста, все пациенты состояли на диспансерном учете.

Показатель смертности населения от болезней органов дыхания вырос в 2022 году             (0,31 на 1000 населения) по сравнению с 2021 годом (0,28 на 1000 населения). Рост составил 10,7%. 

Показатель смертности от внешних причин снизился на 12,2% (2021 – 0,79 на 1000 населения, 2022 г – 0,70 на 1000 населения).

1.3. Смертность трудоспособного населения
В структуре смертности населения трудоспособного возраста 1-е место занимают             БСК (28,8%), 2-е – новообразования и болезни органов пищеварения (по 17,8%),                        3-е – внешние причины (13,7%).

За 3 года произошло снижение смертности населения трудоспособного возраста                   на 11,8% (с 5,16 на 1000 населения в 2020 году до 4,55 в 2022 году). 

Снижение показателей смертности произошло среди мужчин на 19,9% (с 18,5 на 1000 мужского населения в 2021 г. до 14,8 в 2022 г.), и среди женщин – на 11,3% (с 15,3 на 1000 женского населения в 2021 г. до 13,6 в 2022 г.).

Динамика показателей смертности от основных неинфекционных заболеваний свидетельствует, что высокая смертность обусловлена в большей степени смертностью населения старше трудоспособного возраста.

1.4. Заболеваемость основными хроническими неинфекционными заболеваниями (группа заболеваний, включающая: новообразования, болезни системы кровообращения, болезни органов дыхания и сахарный диабет)
За 2022 год, в структуре общей заболеваемости взрослого населения:

– 1-е место занимают болезни системы кровообращения (19,0%) - 477,9 случая на 1000 взрослого населения, 

– 2 - е место - болезни органов дыхания (13,4%), 

– 3-е место - заболевания костно-мышечной системы (10,0%).

За 3-летний период с 2020 года общая заболеваемость БСК не имеет роста,                       по отношению к 2020 году показатель уменьшился на 2,8% (с 491,5 на 1000 населения                   до 477,9).

В структуре БСК:

– общая заболеваемость артериальной гипертонией снизилась на 1,9% за 3 года (с 215,13 на 1000 населения в 2020 г. до 211,02 на 1000 в 2022 г.), 

– заболеваемость ЦВБ снизилась на 7,0% (с 120,4 на 1000 населения в 2020 г. до 112,0  на 1000 в 2022 г.),

– количество острых нарушений мозгового кровообращения выросло на 47,7% (с 4,4      на 1000 в 2020 г. до 6,5 на 1000 в 2022 г.).

Наибольший прирост общей заболеваемости взрослого населения за 3-летний период отмечается по классу заболевания крови, кроветворных органов – на 1,5% (с 15,10 на 1000 населения в 2020 г. до 15,32 на 1000 в 2022г.).
Заболеваемость эндокринной системы, расстройств питания и нарушения обмена веществ снизилась - на 2,9% (с 214,5 на 1000 населения в 2020 г. до 208,0 на 1000 в 2022 г.). Общая заболеваемость сахарным диабетом снизилась за 3-летний период на 4,9% (с 58,7               до 55,8 на 1000 населения), заболеваемость ожирением - на 1,5% (с 66,0 до 65,0 на 1000 населения).

Среди хронических заболеваний органов дыхания отмечается снижение общей заболеваемости бронхиальной астмой за 3 года на 11,8% (с 17,1 случаев на 1000 населения                      в 2020 г. до 15,0 на 1000 в 2022 г.) и снижение общей заболеваемости хроническим бронхитом и хронической обструктивной болезнью легких на 19,7% (с 17,8 на 1000 населения в 2020 г.    до 14,3 на 1000 в 2022 г.).

В структуре первичной заболеваемости (уровень заболеваний, установленных впервые                в данном году) хроническими неинфекционными заболеваниями среди взрослых:

– 1-е место занимают болезни мочеполовой системы (50,7 на 1000 населения)

– 2-е место – болезни БСК (50,3 на 1000 населения)

– 3-е – болезни глаза (48,1 на 1000 населения)

– 4-е - болезни костно-мышечной системы (46,4 на 1000 населения)

– 5-е место занимают болезни кожи и подкожной клетчатки (37,6 на 1000 населения). 

За 3-летний период с 2020 по 2022 гг. отмечен рост первичной заболеваемости болезнями крови и кроветворных органов на 6,8% (с 2,2 до 2,35 на 1000 населения); новообразованиями на 5,2% (с 17,4 до 18,3 на 1000 населения); болезнями щитовидной железы (с 7,8 до 8,4 на 1000 населения).

В структуре заболеваний сердечно-сосудистой системы снизилась первичная заболеваемость церебровоскулярными болезнями на 3,2% (с 15,4 до 14,9 на 1000 населения) и выросла заболеваемость инфарктом миокарда на 10,6% (2,1 на 1000 населения).

Среди эндокринных заболеваний снизилась первичная заболеваемость ожирением                за трехлетний период на 7,1% (с 5,6 на 1000 населения в 2020 году до 5,2 в 2022 году)                     и сахарным диабетом 2 типа на 10,5% (3,8 на 1000 - в 2020 году и 3,4 на 1000 - в 2022 году).

1.5. Заболеваемость населения злокачественными новообразованиями 

Рост общей заболеваемости злокачественными новообразованиями взрослого населения за 3-летний период 2020-2022 гг. составил 12,3% (с 53,0 случаев на 1000 населения в 2020 г.  до 59,5 случаев на 1000 в 2022 г.). 

Показатель первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями вырос         за 3 года на 7,3% (с 6,44 случаев на 1000 взрослого населения в 2020 г. до 6,91 случаев на 1000                  в 2022 г.). Темп прироста заболеваемости злокачественными новообразованиями трахеи, бронхов и легких соответствует темпу прироста заболеваемости злокачественными новообразованиями в целом: прирост за 3 года заболеваемости злокачественными новообразованиями трахеи, бронхов и легких составил 12,7%. 

Следует отметить, что прирост заболеваемости злокачественными новообразованиями трахеи, бронхов и легких отмечен в большей степени у мужчин по сравнению с женщинами.

В структуре заболеваемости злокачественными новообразованиями у мужчин 1-е место занимает рак легких и бронхов (15,4%), у женщин - рак молочной железы (17,1%).

В 2022 году доля злокачественных новообразований, выявленных на ранней стадии составила 76,32%, по сравнению с 2020 годом, этот показатель вырос на 23,4% (в 2020 г. – 61,8%). 
1.6. Распространенность факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний 
Среди факторов риска лиц, осмотренных в ходе профилактических мероприятий наибольшую долю занимают избыточная масса тела, гиперхолестеренемия, повышенное артериальное давление, низкая физическая активность, табакокурение.
Основные факторы риска, влияющие на заболеваемость
	основные выявленные факторы риска
	всего, человек
	% от общего количества осмотренных

	нерациональное питание
	1739
	12,40

	низкая физическая активность
	1912
	13,60

	риск пагубного потребления наркотических средств
	 
	

	избыточная масса тела ИМТ от 25-29,9 кг/м2
	4041
	28,70

	гипергликемия
	1183
	8,40

	гиперхолестеринемия более 5 ммоль/л до 8 ммоль/л
	3899
	27,70

	повышенное АД
	3854
	27,40

	риск пагубного потребления алкоголя
	34
	0,20

	табакокурение
	767
	5,50

	в том числе табакокурение более 20 сигарет в день
	131
	0,90

	гиперхолестеринемия более 8 ммоль/л
	112
	0,80

	абсолютный сердечно-сосудистый риск шкала SCORE (высокий и очень высокий)
	81
	0,60

	ожирение ИМТ более 30 кг/м2
	801
	5,70


1.7. Основные социально-экономические показатели, включающие число самоубийств, дорожно-транспортных происшествий среди несовершеннолетних, количество подростков, находящихся на учете в КДНиЗП
По данным КДНиЗП, за последние три года отмечено снижение на 25% количества дорожно-транспортных происшествий с участием детей, на 40 % снизилось число пострадавших в ДТП несовершеннолетних. Не допущен рост количества суицидов несовершеннолетних и фактов гибели детей от внешних причин. 

Динамика травматизма и гибели детей от внешних причин за 2020-2022 гг.
	Период
	Количество ДТП с участием н/л
	Количество пострадавших в ДТП н/л
	Количество суицидов н/л
	Количество фактов гибели н/л от внешних причин
	Количество н/л на учете КДНиЗП на начало периода

	2020
	4
	5
	0
	1
	148

	2021
	1
	1
	1
	0
	114

	2022
	3
	3
	0
	1
	133


1.8. Доступность имеющихся ресурсов в области общественного здоровья
В соответствии с лицензией на осуществление медицинской деятельности и с целью реализации Программы государственных гарантий оказания населению Красноярского края бесплатной медицинской помощи в Клинической больнице № 42 осуществляется медицинская помощь в условиях дневного и круглосуточного стационаров. 

Помощь в амбулаторных условиях по акушерскому делу, акушерству и гинекологии, вакцинации, гастроэнтерологии, дерматовенерологии, детской кардиологии, клинической лабораторной диагностике, колопроктологии, лабораторной диагностике, лечебной физической культуры и спортивной медицины, лечебному делу, медицинскому массажу, неврологии, нейрохирургии, неотложной помощи, нефрологии, общей врачебной практике, общей практике, онкологии, ортодонтии, оториноларингологии, офтальмологии, педиатрии, пульмонологии, рентгенологии, сердечнососудистой хирургии, сестринскому делу, сестринскому делу в педиатрии, стоматологии, стоматологии детской, стоматологии общей практики, стоматологии ортопедической, стоматологии терапевтической, стоматологии хирургической, терапии, травматологии и ортопедии, ультразвуковой диагностике, урологии, физиотерапии, фтизиатрии, функциональной диагностики, хирургии, эндокринологии. 

Профилактическая помощь населению осуществляется отделением медицинской профилактики городской поликлиники.
– помощь в условиях дневного стационара по гинекологии, дерматовенерологии, кардиологии, клинической лабораторной диагностики, неврологии, нефрологии, онкологии, оториноларингологии, офтальмологии, педиатрии, пульмонологии, сестринскому делу, сестринскому делу в педиатрии, терапии, травматологии и ортопедии, урологии, хирургии;

– помощь в стационарных условиях по акушерству и гинекологии, анестезиологии                   и реаниматологии, гастроэнтерологии, гистологии, дерматовенерологии, детской хирургии, диетологии, инфекционным болезням, кардиологии, клинической лабораторной диагностике, клинической фармакологии, лабораторной диагностике, медицинскому массажу, неврологии, нейрохирургии, неонатологии, онкологии, операционному делу, оториноларингологии, офтальмологии, патологической анатомии, педиатрии, психиатрии, психотерапии, пульмонологии, рентгенологии, сестринскому делу, сестринскому делу в педиатрии, стоматологии хирургической, терапии, травматологии и ортопедии, трансфузиологии, ультразвуковой диагностике, управлению сестринской деятельностью, урологии, физиотерапии, функциональной диагностике, хирургии, эндокринологии, эндоскопии. 

2. Демографические показатели по г. Зеленогорску за 2020-2022 гг.

Среднегодовая численность населения за 2020-2022 гг.

	Территория
	2020
	2021
	на 01.01.2022

	ЗАТО г. Зеленогорск
	61727
	61486
	61150

	Всего Красноярский край
	2 861 077
	2 852 534 
	2 849 169


Половозрастная структура населения за 2020-2022 гг.
	Наименование показателя


	2020 год
	2021 год
	2022 год

	Всего 
	61 633
	61 821
	61 150

	Взрослые (18 и старше)
	51 121
	51 645
	51 369

	Мужчин
	27 928
	28 270
	27 977

	Женщин
	33 705
	33 551
	33 173

	Дети от 0-14 лет
	8 493
	8 328
	7 912

	Дети от 0-17 лет
	10 512
	10 176
	9 781

	Дети от 15-17 лет
	2 019
	1 848
	1 869

	Женщин фертильного возраста 
	13 475
	13 341
	13 041

	Трудоспособного возраста 
	30 756
	31 872
	32 336

	Мужчин
	16 030
	16 712
	16 964

	Женщин
	14 726
	15 160
	15 372

	Старше трудоспособного возраста 
	20 365
	19 773
	19 033

	Мужчин
	6 496
	6 275
	5 945

	Женщин
	13 869
	13 498
	13 088


Рождаемость населения за 2020- 2022 гг.

	Территория
	2020
	2021
	2022*

	
	Число родившихся чел.
	на 1000 чел.
	Число родившихся чел.
	на 1000 чел
	Число родившихся чел.
	на 1000 чел.

	г. Зеленогорск 
	365
	5,9
	349
	5,7
	290
	4,7

	Всего Красноярский край
	28 998
	10,1
	28 406
	10,0
	26462
	9,3


Смертность населения за 2020- 2022 гг.
	Территория
	Общая смертность 2020
	Общая смертность 2021
	Общая смертность 2022*

	
	абс.
	на 1000 чел.
	абс.
	на 1000 чел.
	абс.
	на 1000 чел

	г. Зеленогорск
	897
	14,5
	1035
	16,8
	870
	14,2

	Всего Красноярский край
	40888
	14,3
	47032
	16,5
	38428
	13,5


Естественный прирост населения за 2020- 2022 гг.
	Территория
	2020 (чел.)
	
	2021 (чел.)
	
	2022 (чел.)
	

	
	Число родившихся 
	Число умерших
	Естест.прирост
	Число родившихся
	Число умерших
	Естест. прирост
	Число родившихся
	Число умерших
	Естест.

прирост

	г. Зеленогорск
	365
	897
	-532
	349
	1035
	-686
	290
	870
	-580

	Всего Красноярский край
	28 998
	40888
	11890
	28 406
	47032
	18626
	26462
	38428
	11966


3. Целевые показатели (индикаторы) Программы

Сведения о целевых показателях (индикаторах) Программы с расшифровкой плановых значений по годам приведены в приложении № 1 к Программе.
4. Механизм реализации Программы

Механизм реализации Программы основан на осуществлении мероприятий                              в соответствии с финансовыми средствами, предусмотренными в бюджете города Зеленогорска на финансирование Программы на очередной финансовый год.
Координатор межведомственной муниципальной программы - Администрация ЗАТО                   г. Зеленогорск:
– организует реализацию Программы, обеспечивает внесение изменений                                                  в межведомственную муниципальную Программу и несет ответственность за достижение целевых индикаторов и показателей Программы, а также конечных результатов ее реализации;
– ежеквартально осуществляет мониторинг реализации Программы.
Текущее управление и контроль за реализацией Программы осуществляется ответственным исполнителем совместно с соисполнителями.
Соисполнители Программы:
– представляют в установленный срок ответственному исполнителю информацию               о ходе реализации мероприятий Программы, отдельных мероприятий, в реализации которых принимали участие;
– представляют ответственному исполнителю информацию, необходимую                          для проведения ежеквартального мониторинга реализации Программы;
– несут ответственность за достижение целевых показателей Программы, отдельных мероприятий, в реализации которых принимали участие.
5. Цель Программы

Увеличение доли граждан, проживающих в городе Зеленогорске, ведущих здоровый образ жизни, благодаря формированию окружающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, посредством информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечению граждан, некоммерческих организаций и работодателей                              в мероприятия по укреплению общественного здоровья. 

6. Задачи Программы
1. Внедрение муниципальной программы общественного здоровья. 

2. Развитие корпоративных программ «Укрепление здоровья работающих»                                              г. Зеленогорска, создание физкультурно-спортивных клубов по месту работы.

3. Создание комфортной городской среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни. 
4. Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной                       на повышение мотивации к ведению здорового образа жизни, привлечения населения                        к прохождению диспансеризации, профилактических медицинских осмотров. 
5. Реализация комплекса мер по профилактике зависимостей. 
6. Вовлечение граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья.
7. Ресурсы Программы
Мероприятия Программы реализуются за счет средств иных муниципальных программ: 
– «Развитие образования в городе Зеленогорске»;

– «Обеспечение безопасности населения города Зеленогорска»;

– «Развитие культуры города Зеленогорска»;

– «Развитие молодёжной политики города Зеленогорска»;

– «Развитие физической культуры и спорта в городе Зеленогорске»;

– «Реформирование и модернизация жилищно-коммунального хозяйства и повышение энергетической эффективности в городе Зеленогорске».

А также за счёт реализации «Комплексного плана межведомственного взаимодействия по снижению смертности населения города Зеленогорска от внешних причин на 2023 год».
8. Перечень мероприятий по реализации Программы

План реализации Программы представлен в приложении № 2 к Программе.

                                                                                                                                                                                          Приложение № 1

к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске на 2023-2025 годы» 

от 01.03.2023  №  41-п
СВЕДЕНИЯ
о целевых показателях (индикаторах) муниципальной программы
«Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске 2023-2025 годы»
	№ п/п
	Наименование целевого показателя (индикатор)
	Ед. измерения
	Значения целевого показателя (индикатора)

	
	
	
	2022
	2023
	2024
	2025
	Ожидаемые конечные результаты

	1
	2
	3
	5
	6
	7
	8
	10

	1.
	Снижение розничной продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола) к 2025 году до 5,7 
литра

	литр чистого

(100%) спирта
	5,9
	5,8
	5,8
	5,7
	5,7

	2.
	Снижение смертности трудоспособного населения 
	случаев на 100 тыс. населения
	454,8
	428,4
	403,6
	380,0
	380,0

	3.
	Снижение смертности женщин в возрасте 16-54 года 
	случаев на 100 тыс. населения
	245,6
	243,2
	239,1
	235,5
	235,5

	4.
	Снижение смертности мужчин в возрасте 16-54 года
	случаев на 100 тыс. населения
	430,2
	417,8
	410,3
	404,9
	404,9

	5.
	Увеличение доли лиц, систематически занимающихся физической культурой и спортом, от общей численности 
жителей г. Зеленогорска
	%
	46
	51,14
	54,6
	55
	55


                                                                                                                                                                                          Приложение № 2

к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске
на 2023-2025 годы»
от 01.03.2023  № 41-п
План реализации муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в Зеленогорске на 2023-2025 годы» согласно перечню мероприятий 

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный исполнитель мероприятия
	Срок
	Ожидаемый результат (краткое описание)

	
	
	
	начала реализации
	окончания реализации
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной на осознанное отношение к своему здоровью

	1
	Мероприятие 1.1. 

Разработка, изготовление и издание печатных информационных материалов (буклеты, брошюры, памятки и др.) для жителей города Зеленогорска по вопросам соблюдения гигиены, ведения здорового образа жизни, профилактики социально значимых заболеваний, представляющих опасность для окружающих 

	Администрация ЗАТО
г. Зеленогорск, 
Клиническая больница 
№ 42
	2023 год
	2025 год
	Информирование населения о своевременности выявления факторов риска развития заболеваний

	2
	Мероприятие 1.2.

Размещение информации, связанной с санитарно-гигиеническим просвещением в области профилактики социально значимых заболеваний и заболеваний, представляющих опасность для окружающих в СМИ, на официальном сайте Администрации ЗАТО г. Зеленогорск, Клинической больницы № 42 и подведомственных учреждений

	Администрация ЗАТО
г. Зеленогорск, 

МУП ТРК «Зеленогорск»
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового образа жизни

	3
	Мероприятие 1.3

Организация и проведение массовых акций по пропаганде здорового образа жизни, повышению уровня информированности населения, раннему выявлению хронических неинфекционных заболеваний:

– 4 февраля - Всемирный День борьбы против рака; 

– 7 апреля - Всемирный день здоровья; 

– последняя неделя апреля - Европейская неделя иммунизации;

– 31 мая - Всемирный день без табачного дыма; 

– 2 июня - День здорового питания в России; 

– 1-7 августа - Всемирная неделя поощрения и поддержки грудного вскармливания; 

– вторая суббота августа - Всероссийский День физкультурника; 

– 11 сентября - Всероссийский день трезвости; 

– последнее воскресенье сентября - Всемирный день здорового сердца;
– 29 октября - Всемирный день борьбы с инсультом;
– третий четверг ноября - акция «Меняй сигарету на конфету»;
– 14 ноября - Всемирный день борьбы с диабетом

	Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск,
Клиническая больница 
№ 42,
МКУ «КФиС»,

МКУ «Комитет по делам культуры»,
МБУ «МЦ»,

МУП ТРК «Зеленогорск» 

	2023 год
	2025 год
	Проведение массовых мероприятий с привлечением общественных организаций, волонтеров по формированию приверженности к здоровому образу жизни согласно установленным датам

	2. Реализация мер, направленных на раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и преждевременной смертности

	4
	Мероприятие 2.1.

Привлечение граждан к прохождению профилактического медицинского осмотра, диспансеризации и мотивации к здоровому образу жизни 
	Клиническая больница 
№ 42,
МУП ТРК «Зеленогорск»
	2023 год
	2025 год
	Увеличение охвата диспансеризацией населения, находящегося на медицинском обслуживании в медицинских организациях

	5
	Мероприятие 2.2

Проведение мероприятий по первичной профилактике заболеваний полости рта
	Клиническая больница 
№ 42
	2023 год
	2025 год
	90 процентный охват профилактическими мероприятиями населения города

	6
	Мероприятие 2.3

Проведение мероприятий по профилактике заболеваний репродуктивной сферы у мужчин, Снижение уровня андрологических заболеваний среди мужского населения

	Клиническая больница 
№ 42
	2023 год
	2025 год
	Раннее выявление заболеваний; снижение смертности и заболеваемости от основных причин

	3. Реализация мероприятий по улучшению качества питания различных групп населения

	7
	Мероприятие 3.1

Организация работы «Школы здорового питания»
	Клиническая больница 
№ 42,

Управление образования 
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня информированности населения о принципах здорового питания

	8
	Мероприятие 3.2

Организация продовольственных ярмарок
	Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск
	2023 год
	2025 год
	Увеличение продаж натуральной продукции

	9
	Мероприятие 3.3.

Распространение печатных материалов для населения (буклеты, брошюры, памятки) по различным аспектам диетологической коррекции нездорового питания
	Клиническая больница 
№ 42,
Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск
	2023 год
	2025 год
	Увеличение количества граждан, информированных о необходимости правильного питания, своевременной профилактике заболеваний

	10
	Мероприятие 3.4

Организация качественного горячего питания 
в муниципальных дошкольных и общеобразовательных учреждениях города 

	Управление образования 

	2023 год
	2025 год
	Укрепление здоровья детского населения

	11
	Мероприятие 3.5.

Обеспечение деятельности муниципальной комиссии по проверке качества питания 
в образовательных учреждениях


	Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск 
Управление образования 


	2023 год
	2025 год
	Контроль за качеством питания в образовательных учреждениях

	4. Реализация комплекса мер по профилактике зависимостей



	12
	Мероприятие 4.1

Проведение профилактических мероприятий в образовательных учреждениях города, направленных на недопущение вовлечения учащихся в незаконный оборот наркотиков

	Управление образования 
КДНиЗП
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня информированности школьников о вреде наркотических и психотропных средств

	13
	Мероприятие 4.2

Организация и проведение профилактических мероприятий в детских оздоровительных лагерях в период школьных каникул

	Управление образования, КДНиЗП
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня информированности школьников о вреде зависимостей

	14
	Мероприятие 4.3

Проведение циклов бесед, конференций, лекций, конкурсов сочинений и плакатов, других тематических мероприятий, посвященных проблемам злоупотребления наркотическими и токсическими веществами, алкогольной продукцией и потребления табака в библиотеках города для учащихся и студентов

	Управление образования, 

МКУ «Комитет по делам культуры»
	2023 год
	2025 год
	Повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде

	15
	Мероприятие 4.4

Размещение в образовательных, медицинских, социальных, спортивных учреждениях и в организациях культуры города информации о последствиях употребления несовершеннолетними наркотических и токсических веществ, алкоголя и табака

	Управление образования,

МКУ «Комитет по делам культуры», МКУ «КФиС»
	2023 год
	2025 год
	Повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде

	16
	Мероприятие 4.5

Проведение всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»

	МКУ «КФиС»,
МБУ «МЦ»
	2023 год
	2025 год
	Вовлечение граждан к занятиям спортом

	17
	Мероприятие 4.6

Размещение и своевременное обновление рекламных материалов (баннеров) антиалкогольной и антиникотиновой направленности в общественных местах города 

	Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск
	2023 год
	2025 год
	Повышение осведомленности граждан о вреде зависимостей

	18
	Мероприятие 4.7

Разработка и распространение печатной продукции (брошюры, листовки) «Жизнь прекрасна!», направленной на формирование у несовершеннолетних здорового образа жизни

	Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск,
МБУ «МЦ»
	2023 год
	2025 год
	Повышение осведомленности граждан о вреде зависимостей

	19
	Мероприятие 4.8

Антиалкогольные акции с участием учащихся и молодежи, посвященные Международному дню отказа от курения, Дню здоровья, Дню российской молодежи

	КДНиЗП, 
МБУ «МЦ»,
МКУ «КФиС»
	2023 год
	2025 год
	Повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде

	20
	Мероприятие 4.9

Проведение рейдовых профилактических мероприятий по проверке торговых точек, реализующих алкогольную и спиртосодержащую продукцию, сжиженный углеводородный газ, с целью выявления фактов незаконной продажи, в том числе несовершеннолетним
	ОМВД
	2023
	2025
	Выявление и пресечение фактов незаконной продажи алкогольной и спиртосодержащей продукции, сжиженного углеводородного газа несовершеннолетним  

	21
	Мероприятие 4.10

Проведение оперативно-профилактического мероприятия «Мак»
	ОМВД
	2023
	2025
	Пресечение правонарушений в сфере оборота наркотических средств растительного происхождения

	22
	Мероприятие 4.11

Проведение оперативно-профилактического мероприятия «Сообщи, где торгуют смертью»
	ОМВД
	2023
	2025
	Пресечение фактов незаконного оборота наркотических средств, их немедицинского потребления

	23
	Мероприятие 4.12

Проведение социально-психологического тестирования несовершеннолетних в возрасте от                   13 до 18 лет 
	Управление образования; КГБПОУ «Зеленогорский техникум промышленных технологий и сервиса»
	2023
	2025
	Определение вероятности вовлечения в зависимое поведение несовершеннолетних и организация профилактической работы в их отношении

	24
	Мероприятие 4.13
Медицинское сопровождение несовершеннолетних, законных представителей несовершеннолетних, с которыми организована индивидуальная профилактическая работа, страдающих алкогольной зависимостью, зависимостью от иных психоактивных веществ
	Клиническая больница 
№ 42


	2023
	2025
	Лечение алкогольной зависимости, предупреждение повторных фактов употребления психоактивных веществ 

	5. Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий для детей и подростков

	25
	Мероприятие 5.1

Проведение ознакомительных мероприятий для детей школьного возраста, направленных на профилактику сезонной заболеваемости гриппом и ОРВИ


	Управление образования
Клиническая больница
№ 42
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня информированности детей школьного возраста, по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ 

	26
	Мероприятие 5.2 

Проведение в образовательных учреждениях города родительских собраний, направленных на разъяснение необходимости вакцинации детей от инфекций
	Управление образования,

Клиническая больница
№ 42
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня информированности семей учащихся общеобразовательных учреждений города в вопросах вакцинирования

	27
	Мероприятие 5.3

Организация и проведение для детей старшего школьного возраста информационно- разъяснительных мероприятий, направленных на популяризацию здорового образа жизни, формирование мотивации к отказу от злоупотребления алкогольной продукцией и табаком и немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ
	Управление образования,

Клиническая больница 
№ 42, КДНиЗП
	2023 год
	2025 год
	Формирование позитивного отношения у детей старшего школьного возраста к теме здорового образа жизни

	28
	Мероприятие 5.4

Обеспечение бесплатного отдыха и оздоровления детей, находящихся в трудной жизненной ситуации

	Управление образования,
Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск
	2023 год
	2025 год
	Укрепление здоровья детского населения города 

	29
	Мероприятие 5.5.

Проведение мероприятий, направленных на снижение уровня стоматологических заболеваний у детей

	Клиническая больница 
№ 42,
Управление образования 

	2023 год
	2025 год
	Повышение осведомлённости детей о стоматологических заболевания и их профилактике

	30
	Мероприятие 5.6.

Проведение групповых занятий с несовершеннолетними в рамках профилактической программы «Общее дело» 
	КГБУ СО Центр семьи «Зеленогорский»


	2023
	2025
	Формирование и закрепление навыков здорового образа жизни у несовершеннолетних

	31
	Мероприятие 5.7.

Проведение в образовательных организациях групповых занятий в рамках профилактической программы «Ступени» 
	Управление образования 

КГБУ СО Центр семьи «Зеленогорский»
	2023
	2025
	Первичная профилактика употребления несовершеннолетними психоактивных веществ

	32
	Мероприятие 5.8.

Проведение конкурсов, викторин, квестов, спортивных состязаний, направленных на формирование навыков здорового образа жизни, безопасного поведения несовершеннолетних
	Управление образования;
МКУ «КФиС»; ОМВД;

КГБОУ «Зеленогорская школа-интернат»; КГБПОУ «Зеленогорский техникум промышленных технологий и сервиса»;
КГБУ СО Центр семьи «Зеленогорский»;

ФГКУ «СУ ФПС № 19 МЧС России»
	2023 
	2025 
	Формирование у несовершеннолетних навыков здорового образа жизни, безопасного поведения в быту и общественных местах

	33
	Мероприятие 5.9.

Проведение Дней правовых знаний в образовательных организациях города с целью информирования несовершеннолетних:

- о недопустимости совершения правонарушений и преступлений;

- о недопустимости употребления алкоголя, наркотических средств и одурманивающих веществ;

- о безопасном поведении в быту, общественных местах, на объектах повышенной опасности (водоёмы, недостроенные здания и сооружения);
- о необходимости соблюдении правил дорожного движения, профилактике дорожно-транспортного травматизма

	Управление образования; МКУ «КФиС»; КГБОУ «Зеленогорская школа-интернат»; КГБПОУ «Зеленогорский техникум промышленных технологий и сервиса»; ОМВД;

КГБУ СО Центр семьи «Зеленогорский»;

ФГКУ «СУ ФПС № 19 МЧС России»


	2023 
	2025 
	Формирование у несовершеннолетних правовой ответственности, навыков здорового образа жизни и безопасного поведения

	34
	Мероприятие 5.10.

Выявление несовершеннолетних группы риска по саморазрушающему поведению с целью организации и проведения индивидуальной профилактической работы
	КДНиЗП, органы и учреждения системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних
	2023 
	2025 
	Формирование и развитие жизнестойкости и стрессоустойчивости несовершеннолетних

	35
	Мероприятие 5.11.

Проведение социально-психологических тренингов для подростков, направленных на обучение продуктивным стратегиям в кризисных ситуациях, формирование позитивного мышления
	КГБУ СО Центр семьи «Зеленогорский»;

Управление образования;

КГБОУ «ЗТПТиС»
	2023 
	2025 
	Предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних

	36
	Мероприятие 5.12.

Проведение декад дорожной безопасности для обучающихся и их родителей
	ОМВД; Управление образования;

КГБОУ «Зеленогорская школа-интернат»;
КГБПОУ «Зеленогорский техникум промышленных технологий и сервиса»
	2023 
	2025 
	Предупреждение дорожно-транспортных происшествий с участием несовершеннолетних 

	37
	Мероприятие 5.13.

Проведение оперативно-профилактического мероприятия «Дети России» 
	ОМВД, КДНиЗП; 
Клиническая больница 
№ 42, Управление образования; 
КГБПОУ «Зеленогорский техникум промышленных технологий и сервиса»; КГБОУ «Зеленогорская школа-интернат»
	2023 
	2025 
	Профилактика употребления несовершеннолетними психоактивных веществ

	38
	Мероприятие 5.14.

Развитие психологических служб в образовательных учреждениях города

 
	Управление образования,

Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск
	2023 год
	2025 год
	Укрепление психологического здоровья детского населения 

	39
	Мероприятие 5.15.
Повышение квалификации педагогических работников образовательных учреждений по вопросам создания здоровьесберагающей среды
	Управление образования,

Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск
	2023 год
	2025 год
	Повышение уровня компетентности педагогических работников в опросах здоровьесберегающей среды 

	6. Развитие корпоративных программ «Укрепление здоровья работающих» г. Зеленогорска

	40
	Мероприятие 6.1

Внедрение и реализация корпоративных программ укрепления здоровья для сотрудников предприятий и организаций города


	Администрация ЗАТО

г. Зеленогорск,

МКУ «КФиС»,
муниципальные предприятия и организации 
	2023 год
	2025 год
	Повышение информированности, мотивации к ЗОЖ, снижение заболеваемости, сокращение доли лиц с факторами риска, снижение временной нетрудоспособности, снижение выхода на инвалидность

	41
	Мероприятие 7.1

Подготовка волонтёров – школьников по вопросам формирования здорового образа жизни
	МБУ «МЦ»,

Управление образования, Клиническая больница
 № 42
	2023 год
	2025 год
	Проведение обучающих семинаров для волонтёров – школьников и студентов ЗТПТиС

	42
	Мероприятие 7.2
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